
 

Tema: Matvärn   
Så bygger vi fred och säkerhet 
17 oktober kl. 18:30-20:00. Studiefrämjandet Våggatan 

9, Bollnäs. 

Matvärn är en konkret handling där en mindre grupp människor 

går samman lokalt och producerar mat som sedan delas på 

olika sätt mellan medlemmarna. Till matvärnsidén hör också 

solidaritet med dem som inte kan tillverka mat, t ex barn och 

gamla. Thorsten Laxsvik är en av grundarna till idén och är med 

oss via länk och berättar om tanken och hur man kan jobba 

vidare praktiskt. 

Matvärn grundas på: 

 Skapa tillit genom samförsörjning 

 Skapas genom självorganisering 

 Står utanför stat och marknad 

 

Anmälan: tel 0278-240 70, bollnas@studieframjandet.se  

Vi bjuder på fika. Hjärtligt välkomna! 
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